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POURQUOI ORGANISER CE TEAM-BUILDING POUR VOS EQUIPES ?

CE QUE VOUS VIVREZ

NOTRE APPROCHE DU DISC

Notre approche du DISC dans cette offre de Team-Building est interactive,
bienveillante, axée sur le confort et la réussite collective et individuelle.

Leur permettre de mieux comprendre
leurs comportements et ceux des autres.

Améliorer la qualité des échanges en
leur permettant de savoir comment
s’adapter à des profils différents d’eux
mêmes.

Renforcer l’esprit d’équipe et prendre
encore plus de plaisir à travailler ensemble.

Des activités interactives et
ludiques, mêlant théorie, mises en
pratique et jeux théâtraux.

Un apprentissage concret, mémorisé
dès la sortie de l’atelier.

Des résultats immédiats : des équipes
plus agiles, adaptées et confiantes.

Le DISC 4 couleurs révèle nos comportements dominants et ceux qui nous sont moins
naturels, pour améliorer la qualité de nos interactions avec les autres.

Notre objectif est de faire de chaque session un moment unique de bien-être et de
cohésion collective.
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PUBLIC CONCERNE
Animation tout public.

Recommandée pour comités de direction, équipes, séminaires d’entreprise avec
l’ensemble des collaborateurs, événements communaux (agents et élus),
responsables RH, managers et collaborateurs en contact client.

Le Team-Building idéal pour les personnes qui désirent améliorer la
compréhension de leur propre comportement et la qualité de leurs
interactions avec autrui.

Thème adaptable à l’interaction avec les clients de l’entreprise pour les équipes
en contact avec la clientèle.

FORMAT
Sur-mesure de une demi-journée à
deux jours 

Présentiel

Un atelier distanciel peut être proposé
à la suite de l’animation présentielle

PARTICIPANTS 
De 4 à 20 participants : 1 ou 2
animateurs.

De 20 à 200 participants : 1 animateur
par groupe de 4 à 20 personnes.
Jusqu’à 10 animateurs.

DÉCOUVREZ LA METHODE DISC EN UN TEMPS OPTIMAL ! 

TARIFS
Veuillez-nous consulter pour obtenir un devis sur mesure en fonction du lieu, de
la durée, du nombre de participants et du nombre d’animateurs.

Toutes nos activités sont dédiées au
développement de la qualité dans les

relations d'équipe, dans le management, dans
les recrutements et dans les relations clients.

Boostheur a développé une approche unique pour vos Team-Building DISC,
permettant dès le format demi-journée de repartir avec des compétences
concrètes et immédiatement applicables au quotidien. Grâce à des animations
dynamiques et interactives, vos équipes apprennent à mieux se comprendre, à
adapter leur communication et à renforcer leur efficacité relationnelle. Une
expérience courte et transformante, pour un impact durable sur l’harmonie et les
synergies au sein de votre entreprise.
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